Des projets a venir

Randonnées et courses a pied locales sont des pratiques réguliéres tout
au long de la saison. L’association souhaite accroitre son parc d’aides
techniques, notamment par I'acquisition d’'une nouvelle joélette, et aussi
un deuxiéme bao-pao afin de permettre d’étre un relais auprés des
établissements spécialisés qui souhaitent construire un projet.

« La Fleche » travaille a un projet ambitieux de colloque national sur la
thématique de la musique et du handicap.

Quelaues dates a retenir

8 décembre 2017 : Festival régional de bao-pao a Arras (les bénéfices seront
reversés a I’AFM dans le cadre du Téléthon).

30 décembre : soirée théatre au PTT. Présentation de « Meilleurs vieux » par la
compagnie de la 25éme heure (organisé par le Rotary).

14 avril 2018 : Gala de « la Fléche » a la salle polyvalente de Templeuve
(animation bao-pao I'aprés-midi et grande soirée jazz le soir avec le sextet de

Ludovic de Preissac et le chanteur Christophe Dunglas dans un esprit bal swing.

Trois facons de nous soutenir

La premiére, c'est de nous aider a faire connaitre notre association.
N’hésitez pas a parler de nous a des personnes qui pourraient étre

intéressées par nos activités.

Ensuite, nous accueillons toujours avec plaisir des bénévoles qui
souhaiteraient participer a nos activités réguli€rement ou ponctuellement :

musiciens, marcheurs, coureurs sont les bienvenus.

Enfin, les aides coltent cher et nécessitent de trouver des financeurs. Merci
de nous faire connaitre auprés des entreprises qui pourraient soutenir nos

projets.
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A « la Fléche », ¢a roule, ¢a swingue et la musique est a votre
portée.

A l'occasion de cette belle soirée, nous souhaitons vous faire
découvrir rapidement notre association. Nous voulons aussi
remercier trés sincérement toute I'équipe du Rotary club de
Templeuve, qui a généreusement proposé de nous soutenir tout au
long de I'année, le groupe Si Tuenda qui va nous réchauffer avec
ses magnifiques chants Gospel, et aussi vous tous qui étes venus
partager ce moment convivial et solidaire. Une pensée également a
nos amis du petit coin de ciel bleu.

Janvier 2015 a Templeuve : le pianiste exceptionnel Fabrice Eulry
apres son passage a I'Olympia, en duo avec Nicolas au bao-pao.

« La Fleche » anime le handiclub de la Pévele. Dans ce cadre,m
proposons des activités culturelles et de pleine nature accessibles a
tous, y compris les personnes en situation de handicap.
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L'atelier musical adapté utilise un bao-pao. Cet instrument de
musique est une harpe laser reliée a un synthétiseur. Il permet
d’accéder a la pratique musicale malgré une gestuelle déficiente. Au
fil des années, « la Fleche » a acquis une expertise dans le domaine
« musique et handicap » qui est reconnue a un niveau national. Avec
une volonté de partage, l'association intervient auprés des
établissements spécialisés, des associations et des colléges afin de
sensibiliser et d’initier des projets. Les nombreuses animations
suscitent toujours une grande curiosité et un engouement trés vif.

Les animations bao pao
rencontrent chaque année
un peu plus de succes.
Moments de rencontres, de
partages, de découvertes et
bien sir de pratiques
musicales.

« La Fleche » propose des activités sportives de pleine nature.
L'association s’est équipée de joélettes. Il s’agit de fauteuils roulants a une
seule roue qui rendent possible de se promener sur des sentiers, d’aller en
forét, de faire de la randonnée en montagne et aussi participer a des
courses a pied.

L'association a aussi fait 'acquisition d’'un vélo-fauteuil et d’'un fauteuil ski.
Deux pilotes sont brevetés afin demmener des personnes a mobilité
réduite sur les pistes de ski.

Championnat du monde de
Joélettes a Rochefort en mai
2016.

« La Fleche » avait engagé
deux équipes pour cette course
hors norme et solidaire.

Les activités proposées par « la Fleche » sont destinées a tous, y
compris les personnes handicapées. Musique, randonnée, courses sont
praticables ensemble. Les aides techniques viennent compenser les
déficiences et permettent de pratiquer ensemble. La sollicitation des
aides humaines est congcue pour que chacun prenne du plaisir dans
l'activité.




